
Menus du restaurant scolaire
Du 31 août au 25 septembre 2026

               Lundi 31 août Mardi 1er septembre Mercredi 2 septembre Jeudi 3 septembre Vendredi 4 septembre

Lundi 7 septembre Mardi 8 septembre Mercredi 9 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

FR
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UE

Carottes râpées aux raisins

Courgettes farcies

Riz 

Fromage blanc 

Melon 

Poulet rôti 

Pâtes semi-complètes 

Yaourt 

Salade composée

Rôti de porc 

Flageolets

Glace

Taboulé

Poisson meunière 

Gratin de choux fleur 

Fruit de saison

Tomate

Lasagnes de légumes 

Gâteau maison 

Concombre à la ciboulette

Rougail saucisses

Riz

Yaourt à la vanille 

Charcuterie

Filet de poisson sauce aneth

Courgettes persillées 

Fruit de saison 

Brocolis vinaigrette

Pizza aux légumes 

Salade

Crème anglaise

Melon 

Omelette à la pomme 
de terre / Salade 

Fromage / fruit 

Focaccia

Sauté de bœuf aux épices

Haricots verts 

Compote pomme / pêche 

Betteraves / feta 

Sauté de porc au caramel 

Riz
Fromage blanc et 
coulis fruits rouges

Salade composée 

Tajines de légumes 

Semoule

Gâteau au chocolat

Radis

Poulet basquaise 

Riz

Gâteau Basque

Houmous de pois chiche

Rôti de veau 

Gratin de courgettes

Fruit de saison

Taboulé 

Émincé de dinde aux oignons

Carottes 

fruit de saison

Tomates en salade 

Pâtes farcies aux 4 fromages

Salade

Yaourt

Melon 

Boulettes de bœuf 

Pâtes semi-complètes 

Fruit de saison 

Croque à la tomate

Sauté de bœuf aux olives

Ratatouille

Crème dessert

Les menus sont élaborés par une diététicienne et le chef de cuisine. Ils sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements.
Informations complémentaires sur le site www.monein.fr

Cœur de palmier

Saucisse 

Pomme noisette 

Mousse au chocolat

Feuilleté au fromage

Poisson à la provençale

Piperade

Glace

Haute valeur
environnementale

Bonne 
rentrée !

Menus élaborés 
par les enfants


