ville de

Monein

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
Du 20 avril au 15 mai 2026

Contrdié po % U8
ECOCERT
EN CUISINE Niveau 1

lundi 20 avril 2026

mardi 21 avril 2026

mercredi 22 avril 2026

jeudi 23 avril 2026

vendredi 24 avril 2026

Salade de pates

) Poisson meuniére

Agriculture

Biologi Gratin de courgettes
iologique

Fruit de saison

# Carottes rapées

' Sauté de poulet a la banane

Riz

Yaourt

Radis / beurre

Omelette ““#aux pommes de
terre

Salade

Yaourt aux fruits

Salade composée

T=" Saucisses

Lentilles

Creme vanille

Rosette

~ Sauté de boeuf aux épices

Patates douces réties au miel

Fruit de saison

lundi 27 avril 2026

mardi 28 avril 2026

mercredi 29 avril 2026

jeudi 30 avril 2026

vendredi 1 mai 2026

Approvisionnement
local

Betteraves a la ciboulette

Tajine de légumes et boulettes
LN de pois chiche
ND!S/

~ Yaourt nature sucré

Salade de riz

Boeuf marengo

= Carottes persillées

Fruit de saison

Oranges a I'échalotte

Céte de porc, marinée au
paprika

o Gratin de pommes de terre

Créme anglaise

Salade d'endives a I'emmental

Filet de poisson, sauce a
I'aneth

Boulgour aux petits léegumes

Glace

Férié

lundi 4 mai 2026

mardi 5 mai 2026

mercredi 6 mai 2026

jeudi 7 mai 2026

vendredi 8 mai 2026

Tomates
Filet de poulet a la Normande
© Pates

< & Yaourt citron

Croque a la courgette
Rougail saucisses
Riz

Fruit de saison

Pomelos
Parmentier de lentilles corail
Salade

Fromage blanc

Paté
Fish and Chips de colin
Ratatouille

Fruit de saison

Férié

Péche durable

lundi 11 mai 2026

mardi 12 mai 2026

mercredi 13 mai 2026

jeudi 14 mai 2026

vendredi 15 mai 2026

Concombres a la vinaigrette

Blanquette de poisson

Haute Valeur Ble
Environnementale

Yaourt

“ Carottes rapées
“% ROt de veau

» Flageolets

Gateau maison

Taboulé
Lomo
Courgettes

Glace

Férié

Ces menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements
Les menus sont élaborés par une diététicienne et le chef de cuisine.
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